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Ежедпевпое 12-ти лневное мепю для обеспеченпя горячим питапием (завтраки) обу tlаlопlихся ROзрастн

Впво Маркеr

к.в.

l лет МОУ г.Волг,ограда

r'1. r'x. /ла,Lr-
5 Вариант

Пищевые вещ€ства
Лс рецепryры

ттк J,ft5

Углеаоды, г

8.54 40,

Эвергети-ческая
цепяосrь! ккl,,l

Массд
порции Бе,Iки, г

1.46

Жиры, г

0,10

Прием оищй, наименование блюда

свЕкJIА оl,вАрнАя
тТк ,iI_.461t24,42 245.64l50 l0,17 l l,92,грЕчкА tIо_купЕчЕски с ФиJIIi ю,риllым

92.19 ТТк N99255.12 7,5l 1,0з60скрэмБл
44,12 'пК.\9]010,15 0.м l0-82200tиЙссАхАромилимоном

l9,з2 94.00 ГI'к Nаб40 з,|6 0.40хJIЕБ пшFjниtlныЙ
64,lJ 5l6,95550 20,06 19,97Итого за прием пищи:

Сборfiик
рецептур

Завтрак

Зав. производством 2.4
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согласовано о Марке,r

к.в.

ttиченнымш

,оrУ

,././
Еrrседневное [2-ти дпеввое мепю для обсспечепия бесl1.1lатным питднисм (по;lдники) о

возможпостямп здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 7-1 1 лет Мо а

aa,rl. x?-z5-
5 Вариант

Зав, произsодсrаом 2,4

Л! рецепD_'рыПриеil пищи, ваименование блюдд

тl,к.}{Ф]24,7, 26,7,6о7.1lI00С KAP1 ОФЕЛЕМl мрожок tIE

Жиры, t Угlrеводы, г

пишеsые вешества

Ilолдняк

Бе.,lки. r

Сборник

рецсптур
Эпергети-ческая

цендость! кка_п

69z 2004l23,5025,902.з0 1,30нАIIиток tI^ молокЕк
1з,2о 39l,!06,809,4lИтого 1д прием пшuIи:

мrссд
порцяи

200
300
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3ав, производством

Маркет

к.в.
/r" /- /

дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (поллники) обучающихся с
инваJrшдов возрастпOй группы 12-18 лет МОУ ВолIrrграда

/о2 2-

5 Варпант

детей -

ппщевые вsщсmеl
lIриеu пнщи, наямеlrомнше блюдя Масса порчии Эшерrсти-ческаr

iё рсIrспryры
Сборпик
рецептурБе.,rкн, r Жхрн, г Уrлеводы. т

цеfiпопц kkfu,t

Ilолдник

ПЕЧЬ]НЫЙС КАРТОФЕЛЕМ l50 l тгк }fф32
КОФЕIlНЬЙ НАПИТОК НЛ МОЛОКЕ 200 2"з0 l,30 25,90 l23,50 бп 2004

за прпсм пяпlи: .]50 lz,76 9,37 9i63 517,30

Ежедневное


